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Padlasszigetelés: de hogyan, mivel, mikéepp?

Tisztelt Kollégak!

A régebbi épiletek fodém hészigetelésével kapcsolatban felmeriild
kérdésekre és megolddsi javaslatokra hiviuk fel szives figyelmiket.
Amikor régen épiilt ingatlan szigetelését kellene feljavitani a mai kor
elvardsainak megfeleléen, szamos kérdés meriil fel. Milyen az épilet
fodémszerkezete, milyen jellegi legyen a szigetelés; a padlasfédémet
kellene szigetelni, de akkor hogyan lesz hasznélhaté a f6dém tovabbra
is, mert jarhatéterhelhetdnek kell lennie? Milyen médon szigetelhetd
ilyen feltételek mellett?

Hazai épiletdllomdnyunk jelentds része boritott fafsdémmel készilt. A régen
épilt foldszintes hdzak esetében a fddémszerkezetnél a 10-22 cm vastagsdg
kazotti és atlag 80-100 cm tavolsagra lefektetett gerenddzatot rdjuk meréleges
deszkazattal fedték alulrél ésfelilr8l. Az alsé feliletet tébbnyire stukatir vakolattal
is ellattak, felil pedig koronként kiilénféle anyaggal fedték (sar, agyag, salak,
konny(beton). Az alsé/felsé gerenddzat kozott kitsltetlen iregek maradtak.
Az iireges szerkezet(i boritott f5dém hédtbocsdtdsi tényezéje a jelenlegi, nem
t0l szigory kévetelményeknek sem felel meg, a mai elvérdsokat, komfortot mér
nem tudja biztositani. A jdrhaté felileten fektetett hdszigetelés egyszeribben
készithetd el. Ebben az esetben azonban vagy

a fédém nem felelne meg pdratechnikailag, egyéb kiegészité intézkedésre
is szikség lehet. Ennek egyik médja a belsd pdrazdrds névelése, kiildnleges
festék vagy pérazaré bevonat felhorddsaval. A mésik méd a fédémen athatold
para minél hatékonyabb kieresztése, a fédém felss sikjan elhelyezett beton stb.
réteg perfordlésdval, vagy eltévolitdsdval. Tovabbd vastagabb hészigetelési
igény esetén a fdém folétti hészigeteléssel is kiegészithetjik a fsdémbe befujt
szigetelést.

Atechnolégia alkalmas az iireg kitsltésére, bontas nélkil. A fédémet nem
kell szétbontani vagy &talakitani, hanem elegendé a gerendakdzonként @12
cm-es lyukakon &t bejuttatni a Supdfil fojhaté Gveggyapotot. A Knauf Insulation
Supdfil terméke hidrofébizéldssal késziil (korldtozott a nedvességfelvétele), Al
tizvédelmi osztélyd (nem éghetd) és ami legfontosabb, hogy kimagasléan 6
hészigetelési értékkel rendelkezik. Két6anyagmentes, tehdt a bels levegét nem
kdrositja a kdtéanyag tartalmanak kipdrolgdsa. A Supdfil Cavity (iregkitdltésre
gydrtott) tipus A = 0,034 W/mK értéke 18 cm vastagsdgtdl biztositia a mai
energetikai elvardst. Vastagabb gerenddzat (,polgari” lakasok) esetén 20 cm
folstti Ureg kitdltésekor ez az érték meg is haladhatia a jelenlegi kdvetelményt.
A befektetett energia és a hatékonysdg azonnali ksltségmegtakaritdsban
jelentkezik. Legyen téli hideg vagy éppen forré nydri héség, a szigetelés

lépésallé hészigetelést kell alkalmaznunk, vagy E

0 bels§ levegs hémérsékletét egyenletesebbe,
lq| komfortossé véltoztatia. Szigeteletlen épiletek

dnhordé szerkezetet kell épiteni a jérhatésdg

esetében 30-40%-0s megtakaritds is elérhetd.

megérzése érdekében Kézenfekvé megoldds |

A padlastédémen o beavatkozdsok (kisebb

viszont a jaréfelilet megdrzésére a gerendakézok
iregeinek hészigeteld anyaggal t5rténd kitdltése.
Boritott fafdém szigetelésére, emellett jarhatésagdnak megérzésére a
befijt dsvanygyapot hészigetelést ajanljuk.

A boritott fafédém szerkezettipus hatékony utélagos hdszigetelése az
alsé és felsd deszkaboritds és a fodémgerenddk kozotti tér kitsltésével
oldhaté meg. Fontos, hogy a szigetelést valamilyen 6 hészigeteld
képességl, szdrazon és hézagmentesen beépithets, kénnyd anyaggal
oldjk meg, amely nem akaddlyozza a fodémszerkezet ,lélegzését” és
nem ndveli szamottevd mértékben a fafddém énsilyat. A Knauf Insulation
Supdfil fojhaté termékesaladja erre is szakszeri megoldast nyuit.
A Supdfil iveggyapot kénnyd, igy alig juttat tébbletterhet a fafédémre!

A boritott fafddémek szigetelése - befijas - elétt azonban elengedhetetlen
a szerkezet épileffizikai méretezése, hogy az ireg kitsltése utén a
szigetel6anyagban bekdvetkez8 héfokesés ne okozhasson péralecsapédést a
fsdémszerkezeten beliil. Abban az esetben, ha 6nmagdban a hészigeteléssel

A Knauf Insulation energiatakarékossdgi kisérletét

a www.nalamszigetelnek.hu oldalon kévetheti nyomon.

Ha tervezéként, kivitelezként, forgalmazéként regiszirdlni szeretne adatbézisunkban,
latogassa meg honlapunkat a www.knaufinsulationszigeteles.hu cim alatt!

lyukak) lefedését kdvetden latvanyban semmilyen
véltozést nem tapasztalunk, tovébbi téroldsra alkalmas marad. A szakszer( és
résmentes szigetelés idgjardstdl figgetlenil is elvégezhets, mivel az anyag a
padldstér feld| juttathaté be.

Az épiiletekre igazitva a monddst: ahdny hdz, annyi padlés.

A szigetelésnek az épillet fitétt tereit hatdrolé szerkezetét kell védenie. Ezen
alapelv szem elétt tartdséval javitiuk az otthonok hatdsfokét. Kivitelez8ink
elézetes felmérés alapjdn a szerkezet befogaddképessége és a vevdi
igények figgvényében javasolidk a megfeleld szigetel6anyagot. A kivitelezés
befejezése utdn a szigetelés hatékonysdga igény esetén hékamerds vizsgdlattal
ellendrizhets.
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